FOlj med Mimosa kulturresa till klacken
féi( y} pa ltalien 15 - 21 oktober 2024!
JyMimosa Apulien - en underbar del av ltalien.
e«({t’ kulturresa ab

Om vi skall tro National Geographic och Lonely planet ar Apulien i Italien

varldens vackraste region. Apulien "klacken” pa Italien ar relativt okénd
for oss svenskar. Som vi kanner Italien ar det ganska bergigt med Appeninerna som gar igenom hela ltalien men
inte igenom Apulien. En nagot flackare landskap, kulligt men inte sa hdga berg som langre norrut. Hela skogar
med olivtrad.
Vi kommer att fa njuta av god mat och gott vin bl.a. en dag med lunch pa en Masseria dvs en befast bondgard.
Man var tvungen att férsvara anldggningarna mot révare. ldag &r oljan minst lika eftertraktad men anvands
numera mest till matlagning och inte som bréansle. Apulien en region som bjuder pa en helt ny upplevelse.

tisdag 15 oktober - resdag
Avresa 06.00 fran Arlanda till
Bari ank. 12.25. Buss till Hotel
Monte Sarago i Ostuni "den
vita staden”.

Vi installerar oss pa hotellet
och gar igenom veckans
program. Dagen avslutas med
: gemensam middag inklusive
swncata@® | dryck.

Puglia
Trulli Country

Gargano Penninsula
and the Foresta Umbra { £

onsdag 16 oktober - Oliver, Olivolja, Olivtrdd samt Ostuni
Frukost pa hotellet.
Avresa till en masseria. Pa vagen dit passerar vid mangder av
gamla olivtrad, vissa sa gamla som 2 000-3 000 ar. De knotiga
stammarna har varit med om mycket genom artusenden. Men nu
hotas olivtrdden av bakterien Xylella fastidiosa.
. Sjukdomen sprids norrut och stora insatser satts nu in for att
% stoppa spridningen.
Val framme pa Masserian, resan tar ca 20 minuter, kommer vi att
' ha olivoljeprovning och information om verksamheten och traden.
Beso6ket avslutas med lunch.

Vi atervander till Ostuni dar var lokala guide

visar oss staden. Staden kallas ofta fér "Olivernas
vita drottning” eller den Vita Staden. | omradet
produceras en stor del av ltaliens oliver. "Centro
storico” ar cirkelformat med en labyrint av grander
och smagator. Gemensam middag pa hotellet.




torsdag 17 oktober - Salice-Salentino - Lecce

Frukost pa hotellet. Avresa fran hotellet till Lecce ibland kallad Syditaliens Florens. Lecce &r en riktig parla
arkitekturen har till och med fatt en egen beteckning s.k "Lecce barock”. Med sitt kompakta historiska centrum
finns allt inom bekvamt gangavstand. Lunch pa en mysig restaurang i centrum av Lecce.

Efter lunchen beger vi oss till ett vinhus som bl.a. tillverkar viner av primitivodruvan. Vi far se anlaggningen och
darefter far vi prova nagra av husets viner. Ater till hotellet for gemensam middag.

fredag 18 oktober -Parco Archeologico di Egnazia och Monopoli

Frukost pa hotellet.

Den férsta méanskliga bosattningen gar sa
langt tillbaka som 1200-talet f.Kr. Det var dock
i och med romarnas ankomst i slutet av 300-
talet f.Kr.som staden blomstrade, véxte och
nadde sin topp. Staden hade en strategisk
position och hamnen blev viktig da romarna
byggde Traiana-vagen som férband Rom med
Brindisi. Staden évergavs under 900-talet
e.Kr.

De vackra ruinerna tar besdkare tillbaka i
tiden till ett avlagset och okéant forflutet.
Massor av keramik och vaser férvaras i
museet dar Egnazias historia finns
dokumenterad.

Lunch péa egen hand i Monopoli

Efter lunch egen tid i Monopoli som &r en
fértjusande stad, dar historiska vita och bruna
byggnader vakar dver Adriatiska havets
naturskdna kust.

De historiska sevardheterna, l&aget vid vattnet
och havsutsikten ar nagra av hojdpunkterna i
Centro Storico.

Gemensam middag pa hotellet.
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I6rdag 19 oktober - Alberobello —
Masseria

Frukost pa hotellet.

Avresa fran hotellet till Alberobello,

guidad rundvandring i den lilla fina staden.
Alberobello— ocksa den med pa UNESCO:s
vérldsarvslista. Staden &ar berémd fér sina
trullihus med toppiga tak, som byggts med
|6st travade stenar. Manga av trullihusens
tak ar malade med magiska symboler som
skydd mot det onda dgat. Efter besdket i
Alberobello besbker vi en masseria for att
ata lunch. Var vard underhaller (se bild).
En riktigt lddang lunch véntar.

Gemensam middag inkl. dryck.
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sbéndag 20 oktober - Sassi di Matera - Guidad visning av Sassi.
Frukost pa hotellet.
Avresa fran vart hotell i Ostuni. Resa till Sassi di Matera som var Europeisk kulturhuvudstad 2019. | vart hotell
L'Hotel in Pietra bodde vara forfader for ca 7 000 ar sedan. Idag ar grottorna hotellrum och ibland rena lyxhotell.
| Carlo Levis roman "Kristus stannade i Eboli" férvisas Levi till det efterblivna sédra ltalien (Sassi?) som hans
syster liknar vid Dantes Inferno.
Efter 2:a Vérldskriget ville man fa ett slut pa de skandalésa férhéallandena i Sassi. Under 1950- och 60-talet
tvangsflyttades 6ver 15 000 manniskor som bodde i den gamia stadsdelen till den nyare delen. Man murade igen
flera hus da man ville hindra att folk flyttade tillbaka. For ca. tjugo ar sedan bérjade man renovera. Bostédderna
delades ut till nygifta par mot att de skulle renovera. Numera finns ddr manga restauranger och barer hér.
Stadsdelen Sassi gor staden Matera till ett oférglomligt stélle.
, . Vii gbr en guidad vandring genom
;C : [E *4 grottstaden bl.a. beséker vi en
=~ 3 v grotta som den sag ut i borjan av
. férra seklet (se bilder).
Vindliga grénder och trappor leder
oss runt i miljder som vi var
forflyttade till Jesu tid.
Vi besOker ett bageri déar vi
provsmakar DOP-markt bréd.
(Denominazione di origine
protetta).
Forr jaste och knaddade man brodet
hemma och tog det sedan till den
allménna vedugnen dar det
graddades. Bagaren mérkte degen
med en stémpel for att familjen
skulle ké&nna igen sitt brod.

.

Pa kvéllen gemensam middag pa en
restaurang, ocksa den inrymd i en grotta,
nagra minuters promenad fran hotellet. Vi
bjuds pa lokala specialiteter och vin gjort

pa primitivodruvan.

mandag 21 oktober - Avresa
Frukost pa hotellet.

Transfer till flygplatsen. Avresa 18.05
ankomst Arlanda 23.45

Ingar: Flyg Bari t.o.r. halvpension, sex
Overnattningar i dubbelrum, sex frukostar,
tre luncher, sex middagar, maltidsdrycker
vin och vatten. Lokala guider.

Maria Patrizi svenska som bott i Italien i 30 ar tolkar vara lokala guider till svenska. Maria berattar om hur det ar
att leva i ltalien och ar med som reseledare, tillsammans med Bjérn Malmberg.

Vara guider kommer att ha en ljudanlaggning med horsnackor sa att alla kan héra vad som ségs.



Pris: 22 900 kr/person i dubbelrum. Tillagg enkelrum: 2 700

Bokning goér du enklast genom att mejla till Mimosa kulturresa; bokning @kulturresa.se, ange tilltalsnamn samt
efternamn (dubbelnamn i férekommande fall) Observera att namnen skall vara stavade som det star i passet.
Ange aven postadress, ev. fast telefon- och mobilnummer, e-postadress.

Anmalningsavgiften 2 000 kr/ person betalas i samband med den skriftliga anmalan till Mimosas bg 130-3049.
Ange namn och resa.

Obs! Anmaélan blir inte definitiv férrén anmélningsavgiften finns pa Mimosa kulturresas konto.

| de fall arrangéren stéller in resan aterbetalas anmalningsavgiften.

Resan genomférs om tillrédckligt antal anméler sig. Vi reserverar oss fér ev. justeringar i programmet och
eventuella kostnadsékningar vi inte rader 6ver. Mimosa kulturresa ab stéller resegarantier hos Kammarkollegiet
och dr medlem i Svenska resebyra- och arrangérsféreningen (SRF).

Kontaktuppgifter:

Bjorn Malmberg, 0708 890790, bjorn.malmberg @kulturresa.se

www.kulturrresa.se 'r
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ﬁMlmosa Medlem i SRF #

\ N\\(¥ kulturresa ab Resenérens Trygghet

Branschférening sedan 1937
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Res med Mimosa Kulturresa — Det vill gérna bli bra!



